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F. Sentido socioafectivo. 

1. Creencias, actitudes y emociones propias. 

− Autorregulación emocional: autoconcepto y aprendizaje de las matemáticas 

desde una perspectiva de género. Estrategias de mejora de la perseverancia y 

el sentido de la responsabilidad hacia el aprendizaje de las matemáticas. 

− Flexibilidad cognitiva, adaptación y cambio de estrategia en caso necesario. 

Valoración del error como oportunidad de aprendizaje. 

2. Trabajo en equipo, inclusión, respeto y diversidad. 

− Respeto por las emociones y experiencias de los demás ante las matemáticas. 

− Aplicación de técnicas cooperativas simples para el trabajo en equipo en 

matemáticas y estrategias para la gestión de los conflictos, promoción de 

conductas empáticas e inclusivas valorando la diversidad.   

− Valoración de la contribución de las matemáticas a los distintos ámbitos del 

conocimiento humano desde una perspectiva de género.  

EDUCACIÓN EN VALORES CÍVICOS Y ÉTICOS 

El área Educación en Valores Cívicos y Éticos aborda los principios fundamentales 

que permiten desarrollar el ejercicio crítico y responsable de la ciudadanía y la 

educación integral de las personas.  

Proporciona las herramientas para que el alumnado adopte un compromiso activo 

y autónomo con los valores, principios y normas que articulan la convivencia 

democrática y contribuye a la formación intelectual, moral y emocional necesaria para 

que niños emprendan una reflexión personal en torno a los grandes retos y problemas 

que constituyen nuestro presente, tanto en el ámbito local como mundial, contribuyendo 

así a la educación para el desarrollo sostenible y la ciudadanía mundial. 

En términos generales, y de acuerdo con los objetivos de etapa y el Perfil de 

salida, en el nivel correspondiente a la educación primaria, la educación en valores 

cívicos y éticos incorpora los conocimientos, destrezas, actitudes y valores que permiten 

al alumnado tomar conciencia de su identidad personal y cultural, reflexionar sobre 

cuestiones éticas fundamentales para la convivencia, y asumir de manera responsable 

el carácter interconectado y ecodependiente de nuestra existencia en relación con el 

entorno; todo ello con objeto de apreciar y aplicar con autonomía aquellas normas y 

valores que han de regir una sociedad libre, plural, justa y pacífica. 
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El área Educación en Valores Cívicos y Éticos pretende dar continuidad a los 

aprendizajes adquiridos a través del área Crecimiento en Armonía de la etapa de 

educación infantil. Además, la formación que el alumnado adquiere tiene su continuidad 

en la propia materia Educación en Valores Cívicos y Éticos que recibirá en educación 

secundaria obligatoria, proporcionando un aprendizaje secuenciado y progresivo a lo 

largo de las diferentes etapas educativas.   

Contribución del área al logro de los objetivos de etapa. 

El área Educación en Valores Cívicos y Éticos permite desarrollar en el alumnado 

las capacidades necesarias para alcanzar los objetivos de la etapa de educación 

primaria, en los siguientes términos: 

A través del acercamiento a la toma democrática de decisiones, las reglas de 

convivencia, los principios y valores constitucionales y democráticos, los derechos 

humanos y de la infancia, el reconocimiento de las desigualdades y el desarrollo de la 

empatía, la cultura de paz y no violencia, la resolución pacífica de conflictos o actitudes 

de respeto, solidaridad y aprecio a la diversidad, se contribuye directamente al ejercicio 

activo de la ciudadanía, el respeto de los derechos humanos y el pluralismo de una 

sociedad democrática. 

Por otra parte, colabora de manera sustancial a la adquisición de hábitos de 

trabajo individual y de equipo a través de la toma de conciencia y la expresión de 

diversas facetas de la personalidad del alumnado, la investigación sobre aquello que le 

constituye y diferencia como persona, al igual que el entendimiento de la raíz social y 

cultural de su propia identidad y la comprensión de las complejas relaciones que se dan 

entre nuestras formas de vida y el entorno mediante el trabajo interdisciplinar y 

cooperativo del alumnado. 

Además, se invitará al alumnado a la participación activa y razonada, a la 

interacción respetuosa y cooperativa, a la libre expresión de ideas, al pensamiento 

crítico y autónomo, a la consideración de las normas y valores comunes, a la mediación 

y resolución pacífica de los conflictos, y a la gestión asertiva de las emociones y las 

relaciones afectivas con los demás y con el medio, de forma que, a través de todo ello, 

se promueva el desarrollo de una ciudadanía global, consciente, libre, participativa y 

comprometida con los retos del siglo XXI  y se contribuya a la adquisición de habilidades 

para la resolución pacífica de conflictos y la prevención de la violencia, que permitan 

desenvolverse con autonomía.  

Así mismo, el área Educación en Valores Cívicos y Éticos impulsa el conocimiento, 

la valoración, la comprensión y el respeto de ideales y comportamientos que promuevan 
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una convivencia plural, pacífica y democrática, libre de estereotipos y respetuosa con la 

diversidad y voluntad de las personas.  

El uso de herramientas y recursos digitales para la búsqueda de información 

acerca de los rasgos relativos a la identidad, diferencia y dignidad de las personas Y 

conceptos básicos (ley, ética, civismo, democracia, justicia, paz, constitución, dignidad 

y derechos humanos), promoverán el desarrollo de competencias tecnológicas básicas 

de manera responsable y crítica e iniciarse en su utilización, para el aprendizaje, 

promoviendo una posición moral autónoma y previendo el abuso y el ciberacoso. 

Esta área promueve el autoconocimiento y el desarrollo de la autonomía personal, 

a través de la identificación análisis, expresión y comunicación de las emociones, 

sentimientos o pensamientos, así como del cuidado de sí mismo y de los demás, y 

favoreciendo así la aceptación de su propio cuerpo y el de los otros, respetando las 

diferencias.  

Así mismo, a través de la comprensión de las relaciones del individuo con el 

medio, se fomentará el respeto, aprecio, cuidado y protección y el desarrollo de actitudes 

empáticas y respetuosas hacia los animales y de manera general a cualquier tipo de 

injusticias. 

Al mismo tiempo esta área contribuye al desarrollo de las capacidades socio 

afectivas del alumnado en todos los ámbitos de la personalidad y en sus relaciones con 

los demás, promoviendo la resolución pacífica de conflictos, el ejercicio de la mediación 

y las actitudes contrarias a la violencia y prejuicios de cualquier tipo, poniendo especial 

cuidado en los estereotipos sexistas y en la violencia de género. 

Por último, desde el área Educación en Valores Cívicos y Éticos se contribuye a 

la adopción y desarrollo de hábitos y estilos de vida saludables y sostenibles en las 

acciones de la vida cotidiana a través de la identificación y el análisis de los grandes 

problemas ecosociales que marcan la agenda mundial, el debate ético sobre la forma 

de afrontarlos y la movilidad segura, saludable y sostenible en la vida cotidiana. 

Contribución del área al desarrollo de las competencias clave. 

El área Educación en Valores Cívicos y Éticos contribuye a la adquisición de las 

distintas competencias clave que conforman el Perfil de salida en la siguiente medida: 

Competencia en comunicación lingüística. 

A través de la presentación de dilemas éticos, el uso sistemático del debate, 

exposiciones o argumentaciones contribuirán al desarrollo de destrezas comunicativas 

y de escucha activa, poniendo las prácticas comunicativas al servicio de la convivencia 
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democrática, la gestión dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas 

las personas, porque exigen ejercitarse en la escucha, la exposición de ideas y la 

comunicación de sentimientos, utilizando tanto el lenguaje oral como otros sistemas de 

representación. 

Competencia plurilingüe. 

A partir del conocimiento y del uso de términos y conceptos propios del área el 

alumnado ampliará su repertorio lingüístico personal. Asimismo, la búsqueda de 

información y la investigación contribuirán al acceso y posterior utilización de términos 

en otras lenguas. Por otra parte, desde esta área se fomenta la reflexión y la expresión 

de ideas para intervenir en la sociedad desde una perspectiva crítica. Además, se 

contribuye al conocimiento de la diversidad lingüística y cultural del entorno y el ejercicio 

de la convivencia con el mismo. 

Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería 

El área Educación en Valores Cívicos y Éticos potencia el pensamiento lógico, el 

análisis crítico y la resolución de problemas, al incidir en la necesidad de analizar, 

plantear, argumentar y dar soluciones fundamentadas a los problemas éticos. A través 

del reconocimiento de las distintas estructuras y relaciones que constituyen el entorno 

social del alumnado y reflexionando sobre la dimensión normativa, ética y afectiva del 

mismo 

Competencia digital 

A través del uso de dispositivos, recursos digitales y plataformas virtuales para la 

búsqueda de información de manera segura y responsable y para comunicarse con 

otras personas, así como a través del desarrollo de actitudes y hábitos de respeto a los 

demás en uso correcto de internet y las redes sociales, se favorecerá al desarrollo de 

medidas preventivas al usar las tecnologías digitales para proteger los dispositivos, los 

datos personales y se iniciará en la adopción de hábitos de uso crítico, seguro, saludable 

y sostenible de dichas tecnologías.  

Competencia personal, social y aprender a aprender 

El área propone el estímulo de las virtudes y habilidades sociales, el impulso de 

trabajo en equipo, la participación y el uso sistemático de la argumentación, que requiere 

el desarrollo de un pensamiento propio. La síntesis de las propias ideas y ajenas, la 

presentación razonada del propio criterio y la confrontación ordenada y crítica de 

conocimiento, información y opinión favorecen también los aprendizajes posteriores. 

Asimismo, potencia la autorregulación, pues en función de lo que la tarea individual o 
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grupal demande, el alumnado puede desarrollar estrategias de planificación, supervisión 

y evaluación. Por otra parte, favorece la valoración de las diferencias y el reconocimiento 

de la igualdad de derechos entre los diferentes colectivos, así como la práctica de 

diálogo y de la negociación para llegar a acuerdos como forma de resolver conflictos, 

tanto en el ámbito personal como social. 

Competencia ciudadana 

El área Educación en Valores Cívicos y Éticos prepara al alumnado para actuar 

como ciudadanos participativos e implicados en la mejora de la cohesión, la defensa y 

el desarrollo de una sociedad democrática, justa e igualitaria, así como de una 

coexistencia sostenible con la naturaleza, contribuyendo así al desarrollo de la 

competencia ciudadana. Además, la búsqueda de soluciones a conflictos 

interpersonales, de forma no violenta, promueve en el alumnado el interés por 

desarrollar actitudes de tolerancia, solidaridad, compromiso y respeto a la diversidad de 

género, cultural, política, religiosa o de cualquier otra naturaleza acorde con los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible planteados en la Agenda 2030.  

Competencia emprendedora 

La realización de debates sobre problemas éticos y políticos fomenta la 

comprensión y adquisición de actitudes positivas hacia el trabajo colaborativo que son 

de gran valor para el desarrollo de la competencia emprendedora. Se propicia la 

capacidad de liderazgo a través de habilidades vinculadas a la resolución pacífica de 

conflictos. También nos permite trabajar la capacidad de tomar decisiones con 

autonomía y seguridad, asumiendo y valorando las consecuencias de las mismas. 

Competencia en conciencia y expresión culturales 

Desde el área Educación en Valores Cívicos y Éticos se contribuye al desarrollo 

de esta competencia ya que favorece la conexión crítica e independiente con el propio 

entorno social y sus valores culturales, fomentando al mismo tiempo, la curiosidad y el 

interés hacia los valores, instituciones y manifestaciones culturales de otras sociedades 

y culturas y la conservación del patrimonio cultural y artístico.  

Competencias específicas del área. 

Los descriptores operativos de las competencias clave son el marco de referencia 

a partir del cual se concretan las competencias específicas, convirtiéndose así éstas en 

un segundo nivel de concreción de las primeras, ahora sí, específicas para cada área. 

En el caso del área Educación en Valores Cívicos y Éticos las competencias 

específicas se organizan en cuatro ejes fundamentales desde una perspectiva 
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interrelacional. El primero aborda el autoconocimiento y el desarrollo de la autonomía 

personal. El segundo engloba la comprensión del marco social de convivencia y el 

compromiso con los principios, normas y valores democráticos que lo rigen. El tercero 

se refiere a la adopción de actitudes compatibles con la sostenibilidad del entorno a 

partir de la comprensión de nuestra relación de interdependencia y ecodependencia con 

él. Y, finalmente, el cuarto, más transversal y dedicado a la educación de las emociones, 

se ocupa de desarrollar la sensibilidad y los afectos en el marco de los problemas éticos, 

cívicos y ecosociales que nos plantea nuestro tiempo. A su vez, cada uno de estos 

ámbitos competenciales se despliega en dos niveles integrados: uno, más teórico, 

dirigido a la comprensión significativa de conceptos y cuestiones relevantes, y otro, más 

práctico, orientado a promover, desde la reflexión y el diálogo crítico, conductas y 

actitudes acordes con determinados valores éticos y cívicos. 

Criterios de evaluación. 

La adquisición de las competencias específicas constituye la base para la 

evaluación competencial del alumnado. 

El nivel de desarrollo de cada competencia específica vendrá determinado por el 

grado de consecución de los criterios de evaluación con los que se vincula, por lo que 

estos han de entenderse como herramientas de diagnóstico en relación con el desarrollo 

de las propias competencias específicas.  

Estos criterios se han formulado vinculados a los descriptores operativos, a través 

de las competencias específicas, de tal forma que no se produzca una evaluación del 

área independiente de las competencias clave. 

Este enfoque competencial implica la necesidad de que los criterios de evaluación 

midan tanto los productos finales esperados (resultados) como los procesos y actitudes 

que acompañan su elaboración. Para ello, y dado que los aprendizajes propios de 

Educación en Valores Cívicos y Éticos se han desarrollado habitualmente a partir de 

situaciones de aprendizaje contextualizadas, bien reales o bien simuladas, los criterios 

de evaluación se deberán ahora comprobar mediante la puesta en práctica de técnicas 

y procedimientos también contextualizados a la realidad del alumnado. 

Contenidos  

Los contenidos se han formulado integrando conocimientos, destrezas y actitudes 

cuyo aprendizaje resulta necesario para la adquisición de las competencias específicas. 

Por ello, a la hora de su determinación se han tenido en cuenta los criterios de 
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evaluación, puesto que estos últimos determinan los aprendizajes necesarios para 

adquirir cada una de las competencias específicas. 

A pesar de ello, en el currículo establecido en este decreto no se presentan los 

contenidos vinculados directamente a cada criterio de evaluación, ya que las 

competencias específicas se evaluarán a través de la puesta en acción de diferentes 

contenidos. De esta manera se otorga al profesorado la flexibilidad suficiente para que 

pueda establecer en su programación docente las conexiones que demanden los 

criterios de evaluación en función de las situaciones de aprendizaje que al efecto diseñe. 

Los contenidos del área Educación en Valores Cívicos y Éticos se distribuyen en 

tres bloques, a saber: 

BLOQUE A. Autoconocimiento y autonomía moral. Se trata de invitar al alumnado, 

a través de la toma de conciencia y la expresión de diversas facetas de su 

personalidad, a una investigación sobre aquello que le constituye y diferencia 

como persona, promoviendo la gestión de emociones y deseos, y la deliberación 

racional en torno a los propios fines y motivaciones.  

BLOQUE B. Sociedad, justicia y democracia. Se pretende que el alumnado 

entienda la raíz social y cultural de su propia identidad, reconociendo las distintas 

estructuras y relaciones que constituyen su entorno social y reflexionando sobre 

la dimensión normativa, ética y afectiva del mismo. 

BLOQUE C. Desarrollo sostenible y ética ambiental. Se persigue, a través del 

trabajo interdisciplinar y cooperativo del alumnado, la comprensión de las 

complejas relaciones que se dan entre nuestras formas de vida y el entorno. El 

objetivo es la identificación y el análisis de los grandes problemas ecosociales que 

marcan la agenda mundial, así como el debate ético sobre la forma de afrontarlos, 

con objeto de adoptar, de forma consciente y responsable, determinados hábitos 

de coexistencia sostenible con la naturaleza. 

Orientaciones metodológicas. 

Estas orientaciones se concretan para el área Educación en Valores Cívicos y 

Éticos a partir de los principios metodológicos de la etapa establecidos en el anexo II.A. 

Tanto el desarrollo de las competencias específicas, la aplicación de los criterios 

de evaluación y los contenidos como las situaciones de aprendizaje, deben estar 

metodológicamente orientadas en función de principios coherentes con los valores que 

pretende transmitir el área.  
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La familia, el centro y el aula son el contexto idóneo para incrementar las 

habilidades comunicativas y sociales, potenciando la mejora de la autoestima, la 

afectividad y la autonomía personal en sus relaciones con los demás y la participación 

activa en las relaciones de grupo.  

La metodología será eminentemente activa, y partirá de la consideración de la 

diversidad del alumnado en cuanto a capacidades, actitudes y valores culturales, 

favoreciendo la personalización del aprendizaje y garantizando la igualdad de 

oportunidades a través del Diseño Universal de Aprendizaje, fomentando situaciones de 

aprendizaje que potencien el ámbito personal y social del alumno.  Estos procesos 

estarán basados en el trabajo cooperativo para la realización de tareas, que permitirá al 

alumnado el análisis y expresión e interpretación de pensamientos, sentimientos y 

hechos en distintos contextos naturales, sociales y culturales, así como la interacción 

respetuosa, la consideración de las normas y valores comunes y el ejercicio de la 

mediación y resolución pacífica de los conflictos. 

Al planificar, desarrollar y ejecutar las actividades partiremos de los propios 

aprendizajes del alumnado, de sus experiencias y de su entorno más cercano, 

permitiéndole sentirse seguro en la construcción de su estilo personal y comprender de 

forma más clara la relación de interdependencia y ecodependencia con el entorno.  

Actividades como juegos de roles, dramatizaciones, redacción de textos, debates 

y proyectos integrados para realizar en equipo favorecerán el desarrollo de las diferentes 

competencias específicas del área Educación en Valores Cívicos y Éticos. También se 

podrán desarrollar actividades que impliquen a las familias y al alumnado y se facilitará 

la participación de personas externas propiciando una interacción más personal entre 

los distintos sectores de la Comunidad educativa.  

Promover acciones destinadas a la toma de decisiones basadas en juicios morales 

y la resolución de problemas y conflictos de forma colaborativa contribuirá al desarrollo 

de procesos de pensamiento, a utilizar el razonamiento lógico, a analizar y a enjuiciar 

críticamente los problemas ecosociales e históricos.  

 Será fundamental generar un clima de convivencia estimulante y educativo 

refuerza en sí mismo el logro de las competencias específicas del área. La organización 

de los espacios y la disposición de los recursos didácticos y tecnológicos en el aula 

deberán propiciar tanto el trabajo individual como el colaborativo, permitiendo la 

organización de distintos tipos de agrupamiento del alumnado. 
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Se integrarán y utilizarán las Tecnologías de Información y Comunicación en la 

búsqueda, selección, archivo, difusión y presentación de las propuestas pedagógicas, 

en la planificación y en el diseño de situaciones de aprendizaje.  

En cuanto a la organización temporal, ésta ha de permitir y dar cabida al diseño, 

elaboración y puesta en práctica de proyectos competenciales que lleven implícito las 

líneas metodológicas anteriormente expuestas, pudiéndose llevar a cabo a través de 

fases y espacios de trabajo (Fase de planteamiento del problema o situación de 

aprendizaje, fase de búsqueda de información, investigación y documentación, fase de 

desarrollo, puesta en práctica y elaboración de productos, fase de evaluación y 

comunicación de resultados y por último fase reflexión) procurando el desarrollo de los 

cuatro ámbitos competenciales de la Educación en Valores Cívicos y Éticos. 

Orientaciones para la evaluación.  

Las orientaciones para la evaluación de la etapa vienen definidas en el anexo II.B. 

A partir de estas, se concretan las siguientes orientaciones para la evaluación de los 

aprendizajes del alumnado en el área Educación en Valores Cívicos y Éticos. 

Los instrumentos de evaluación asociados al área Educación en Valores Cívicos 

y Éticos serán variados y dotados de capacidad diagnóstica y de mejora. Prevalecerán 

los instrumentos que permitan valorar fundamentalmente los procesos y analizar las 

técnicas del desempeño del alumnado, posibilitando evaluar tanto el proceso de 

aprendizaje como el resultado o producto final del mismo. Se evitará la utilización de 

instrumentos basados exclusivamente en el análisis del rendimiento y en la adquisición 

de aprendizajes puramente memorísticos e inconexos. 

Los procedimientos o técnicas de evaluación para el aprendizaje del área 

Educación en Valores Cívicos y Éticos serán variados, ya que la finalidad de la 

evaluación está dirigida a la mejora continua del alumnado. Por ello, se seleccionarán 

las técnicas e instrumentos de evaluación que contribuyan a garantizar la construcción 

permanente del aprendizaje. 

Algunas técnicas que se podrían utilizar son la observación directa, sistemática 

y/o participante o técnicas de análisis de desempeño. Los instrumentos de evaluación 

podrían ser de diferentes tipos y formatos, como exposiciones orales sobre un trabajo, 

presentaciones, registros de observación o portafolios. Respecto a la calificación y 

asociado a estos instrumentos se podrían utilizar rúbricas, listas de cotejo, formularios, 

informes de laboratorio, registros compara-contrasta, etc. 
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Para favorecer la autorregulación del aprendizaje haciendo al alumnado 

protagonista del mismo, se utilizarán procedimientos para autoevaluación y 

coevaluación, como la revisión de trabajos entre iguales e instrumentos como las dianas 

de autoevaluación, las escaleras de la metacognición o las escalas estimativas que se 

tendrán en cuenta para el desarrollo de las competencias específicas. 

Situaciones de aprendizaje.  

La conceptualización de las situaciones de aprendizaje, junto a las orientaciones 

generales para su diseño y puesta en práctica, se recogen en el anexo II.C. 

Se plantean a continuación, a modo de ejemplo, cuatro propuestas para el 

desarrollo de situaciones de aprendizaje en escenarios reales, no solo en el ámbito 

educativo, sino también en el personal, familiar y social. 

Entre las propuestas ligadas al ámbito educativo, en el contexto del 

autoconocimiento se puede diseñar la situación de aprendizaje “Descubriendo al cisne”. 

Se trata de realizar un retrato de uno mismo a partir del análisis de las fortalezas y 

debilidades, guiado por el docente proporcionado una batería de preguntas sobre 

cualidades, actividades, gustos, preferencias, tareas, momentos, situaciones, 

recuerdos, sueños, etc. Es importante que el alumnado lo realice de forma individual 

para reforzar su autoestima y, posteriormente, trabajar este aspecto con tus 

compañeros, enfocándolo correctamente y pudiendo obtener reconocimiento y para 

permitir halagos y críticas constructivas. Este conocimiento de uno mismo servirá para 

identificar las virtudes de uno mismo, trabajar en la reducción de sus defectos y 

apoyarse en sus fortalezas, ser capaz de perdonarse y aceptar lo que no sea posible 

cambiar, tomar con facilidad decisiones y encontrar el camino que contribuya a su 

felicidad y bienestar.  

Entre las propuestas ligadas al ámbito familiar, en el contexto del compromiso con 

los principios, valores y normas que rigen el marco social de convivencia se pueden 

plantear actividades que tengan como objetivo fundamental concienciar al alumnado y 

a sus familias de que es necesario llevar a cabo acciones de  corresponsabilidad en 

todos los ámbitos de la vida,  si queremos conseguir una sociedad igualitaria para 

hombres y mujeres: cuidado de los hijos e hijas, labores domésticas, así como el cambio 

de actitudes y de valores en relación con el lenguaje que se utiliza, en la elección de 

deportes, profesiones, juguetes, ropas, material escolar, entre otras. 

Entre las propuestas ligadas al ámbito personal, en el contexto de conciencia, 

regulación y autonomía emocional, se pueden plantear situaciones de aprendizaje 

donde el alumno o alumnado tome conciencia de las propias emociones a través de la 
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autoobservación y visualización interior, las identifique y tome conciencia corporal de  

ellas a partir de la percepción de las señales físicas que provocan,  las ponga nombre, 

las acepte, regule y gestione correctamente empleando diferentes estrategias de 

afrontamiento como el control de la respiración, la relajación, el control emocional, la 

generación de emociones alternativas a la emoción inicial, de esquemas de 

pensamiento positivos, la conexión con otras situaciones más placenteras, valorando el 

beneficio que produce una correcta gestión de las emociones y sentimientos en el 

ámbito físico, emocional y social. 

Entre las propuestas ligadas al ámbito social, en el contexto de actitudes 

compatibles con la sostenibilidad del entorno se puede plantear que el alumnado analice 

y realice anuncios y spots publicitarios de manera cooperativa y guiada por el docente, 

utilizando la idea de comercio justo y sostenible, de manera que le permita generar una 

conciencia crítica acerca de las repercusiones negativas y/o positivas que tienen otros 

sistemas de comercio. Los resultados obtenidos se presentarán al resto de compañeros 

y compañeras y se procurará visibilizarlos en diferentes espacios del barrio para 

concienciar a la comunidad local de la necesidad de fomentar un comercio justo y 

sostenible, de proximidad, resiliente, ecológico, inclusivo e igualitario. 

Aprendizaje interdisciplinar desde el área  

La interdisciplinariedad puede entenderse como una estrategia pedagógica que 

implica la interacción de varias disciplinas. El aprendizaje interdisciplinar proporciona al 

alumnado oportunidades para utilizar conocimientos y destrezas relacionadas con dos 

o más áreas. A su vez, le permite aplicar capacidades en un contexto significativo, 

desarrollando su habilidad para pensar, razonar y transferir conocimientos, 

procedimientos y actitudes de un área a otra.   

El área Educación en Valores Cívicos y Éticos se interrelaciona con otras áreas 

del currículo favoreciendo la comprensión de los aprendizajes de manera holística y 

competencial.  

Así, establece una estrecha relación con el área Ciencias Sociales, impulsando 

aprendizajes coincidentes vinculados al desarrollo de la propia identidad y la de los 

demás, el consumo responsable, el cambio climático, la vida en sociedad, la 

democracia, el patrimonio histórico y cultural, la adquisición de habilidades y destrezas 

para negociación en caso de conflicto en los distintos entornos sociales, el análisis y la 

vivencia en valores, fomentando el desarrollo de procesos que potencien la participación 

individual para lograr fines colectivos a nivel social. 
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El aprendizaje de los elementos del entorno, el desarrollo de la autonomía 

personal, la participación social, la interpretación del medio y su respeto, el uso racional 

de recursos, la coexistencia sostenible con la naturaleza, entre otros propios del área 

Ciencias de la Naturaleza.  

 Asimismo, el uso instrumental de la lengua como vehículo comunicativo, la 

escucha activa, el respeto a las opiniones propias y ajenas, el uso del pensamiento 

reflexivo, la gestión de las emociones, la utilización del lenguaje oral y escrito como 

instrumentos fundamentales para la adquisición y transmisión de conocimientos, de 

opiniones, pensamientos y experiencias son propios del área Lengua Castellana y 

Literatura. La observación y valoración de entornos sociales y culturales, las 

expresiones artísticas, culturales y patrimoniales vinculadas al hombre como ser social 

implica una relación con las áreas Educación Plástica y Visual y Música y Danza. 

Además, el reconocimiento de la diversidad lingüística y cultural del entorno como 

riqueza pluricultural contribuye a su relación con las áreas Primera y Segunda Lengua 

Extranjera. 

Los contenidos de esta área relacionados con hábitos saludables, adquisición de 

valores de respeto, no discriminación, autoestima, aceptación, convivencia, valoración 

de la diversidad contribuyen a su relación con la Educación Física.  

Por otro lado, la resolución de situaciones y problemas de la vida diaria, 

representaciones gráficas y de datos para comprender la realidad, transmitir la 

información implica una estrecha relación con contenidos del área Matemáticas. 

Currículo del área. 

Competencias Específicas 

1. Deliberar y argumentar sobre problemas de carácter ético referidos a sí mismo y su 

entorno, buscando y analizando información fiable y generando una actitud reflexiva al 

respecto, para promover el autoconocimiento y la autonomía moral y desarrollar la 

autoestima. 

El alumnado debe aprender de forma progresiva a dirigir su conducta según sus propios 

criterios, a manejar sus impulsos de forma equilibrada y a gestionar sus emociones para, 

de esta manera, convertirse en personas que puedan ejercer una ciudadanía libre y 

responsable, con dominio pleno tanto de sus acciones como de sus vidas.  El inicio en 

la práctica de la deliberación racional sobre problemas que afecten a su existencia y a 

su entorno próximo y que estén relacionados con conductas, actitudes, sentimientos, 
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valores e ideas de carácter ético y cívico contribuirá en el alumnado al desarrollo de la 

capacidad para decidir con autonomía y prudencia. El trabajo sobre esos problemas, 

frecuentes en el propio ámbito escolar, es un ejercicio idóneo para que el alumnado 

desarrolle sus propios juicios morales, reflexione acerca de sus deseos y afectos y 

construya de forma progresiva, en torno a ellos, su propia identidad, proyecto personal 

y autoestima. Para que ese proceso se desarrolle de forma adecuada, es fundamental 

una utilización rigurosa de la información sobre los problemas que se van a abordar, el 

desarrollo de destrezas argumentativas y dialógicas, así como el análisis y el uso 

pertinente y crítico de algunos conceptos básicos de carácter ético y cívico, entre ellos 

los de bien, valor, virtud, norma, deber, derecho, libertad, responsabilidad, autonomía y 

ciudadanía. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores operativos: 

CCL1, CCL3, CCL5, CD1, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CPSAA4, CPSAA5, CC1, 

CC2, CC3, CE2. 

2. Actuar e interactuar de acuerdo con normas y valores cívicos y éticos, reconociendo 

su importancia para la vida individual y colectiva y aplicándolos de manera efectiva y 

argumentada en distintos contextos, para promover una convivencia democrática, justa, 

inclusiva, respetuosa y pacífica.  

El reconocimiento de la convivencia como algo que nos enriquece, así como la 

necesidad de establecer y respetar normas éticas y cívicas que excluyan todo tipo de 

arbitrariedad, injusticia, discriminación y violencia y que promuevan una conducta 

democrática, solidaria, inclusiva, respetuosa, pacífica y no sexista, lleva implícito un 

adecuado desarrollo de prácticas de interacción, reconocimiento mutuo y educación en 

valores, que generan una comprensión significativa de la relevancia de las normas 

éticas y cívicas a partir del reconocimiento la naturaleza social de las personas. El 

objetivo es que el alumnado reflexione y adopte conscientemente sus propios juicios de 

forma motivada y autónoma, analizando de forma racional conflictos cercanos, tanto en 

entornos presenciales como virtuales. Dicho análisis ha de ponderar aquellos ideales y 

comportamientos que, consignados en la Declaración de los Derechos Humanos y en 

nuestros propios principios constitucionales e inspirados en una consideración 

responsable y empática de las relaciones con los demás, fomenten una convivencia 

plural, pacífica y democrática, libre de estereotipos y respetuosa con la diversidad y 

voluntad de las personas. De igual modo, es fundamental que el alumnado reflexione 

críticamente sobre de los problemas éticos derivados de la falta de reconocimiento o la 
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insuficiente aplicación de tales valores, actitudes, ideales y comportamientos, así como 

sobre las medidas a poner en marcha para asegurar su implantación de forma efectiva. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores operativos: 

CCL3, CCL5, CP2, CP3, CD1, CPSAA3, CPSAA4, CC1, CC2, CC3, CCEC1, CCEC3. 

3. Comprender las relaciones sistémicas entre el individuo, la sociedad y la naturaleza, 

a través del conocimiento y la reflexión sobre los problemas ecosociales, para 

comprometerse activamente con valores y prácticas consecuentes con el respeto, 

cuidado y protección de las personas y el planeta.  

Nuestra vida se construye en relación con un contexto social y cultural, pero también a 

través de complejas relaciones de interdependencia y ecodependencia con el resto de 

los seres vivos y la naturaleza. Ello motiva la necesidad de comprender la dimensión 

ecosocial de nuestra existencia, reconocer las condiciones y límites ecofísicos del 

planeta y evaluar de forma crítica la huella ecológica de las acciones humanas. Para 

llevarlo a cabo, es necesario que el alumnado busque y analice información fiable, que 

domine algunos conceptos y relaciones clave como los de sistema, proceso, global-

local, todo-parte, causa-consecuencia, medio-fin, y que desarrolle la capacidad de 

describir los principales problemas y amenazas que comprometen la conservación de la 

biodiversidad y las condiciones de la vida humana, con especial incidencia en la crisis 

climática. Se promueve también que el alumnado comprenda la necesidad de adquirir 

una perspectiva ética y biocéntrica de nuestra relación con el entorno y que, a partir de 

esa convicción, se generen prácticas y hábitos responsables con el medio ambiente, 

actitudes de empatía y respeto con el resto de los animales y otros seres vivos y 

sensibilidad ante todo tipo de injusticias; todo ello a través de actividades que fomenten 

específicamente el conocimiento y cuidado del planeta, la reflexión sobre nuestras 

acciones en él y la consolidación de estilos de vida saludables y sostenibles, tales como 

aquellos dirigidos a una gestión responsable del suelo, el aire, el agua, la energía y los 

residuos, así como la movilidad segura, saludable y sostenible en la vida cotidiana. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores operativos: 

CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, STEM5, CPSAA2, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3. 

4. Desarrollar la autoestima y la empatía con el entorno, identificando, gestionando, 

expresando y comunicando emociones y sentimientos propios, y reconociendo y 

valorando los de los otros, para adoptar una actitud fundada en el cuidado y aprecio de 

sí mismo, de los demás y del resto de la naturaleza.   
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La educación emocional es necesaria para capacitar a personas equilibradas que 

puedan así mantener relaciones plenas y satisfactorias con los demás. Por lo tanto, la 

manera en que nos relacionamos afectivamente con los otros, y ellos con nosotros, son 

factores fundamentales para entablar relaciones sociales adecuadas, armoniosas y 

constructivas, para el desarrollo de la autoestima y, por lo tanto, una mejor actitud y 

destreza para el ejercicio de la ciudadanía cívica y ética. Por esta razón, es 

imprescindible proporcionar al alumnado las herramientas cognitivas y hábitos de 

observación y de análisis que precisan para identificar, etiquetar, gestionar y expresar 

sus emociones y sentimientos de forma asertiva, además de fomentar el contacto 

afectivo y empático con los demás y con el medio natural.  Por otro lado, la vivencia y 

expresión asertiva y compartida de emociones y sentimientos puede ocurrir en múltiples 

contextos y situaciones y a través de multitud de códigos y lenguajes, entre ellos, y de 

forma destacada, en los de la experiencia estética, la deliberación compartida en torno 

a problemas morales y cotidianos, o la misma experiencia de comprensión del mundo 

de forma autónoma. Por tanto, las acciones para desarrollar esta competencia pueden 

incluirse en dinámicas y procesos muy variados que fomenten la creatividad, la actitud 

reflexiva, el juicio y el conocimiento autónomos. En cualquier caso, la educación 

emocional debe integrar la reflexión sobre la interacción de emociones y sentimientos 

con valores, creencias e ideas, así como el papel de algunas emociones en la 

comprensión y justificación de algunas de las más nobles acciones y experiencias 

humanas. 

Esta competencia específica se conecta con los siguientes descriptores operativos: 

CCL1, CCL5, STEM5, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CC2, CC3, CC4, CE2, CE3, 

CCEC3. 

SEXTO CURSO 

Criterios de evaluación 

Competencia específica 1. 

1.1 Construir un adecuado concepto de sí mismo o sí misma en relación con los demás 

y la naturaleza, organizando y generando, de forma segura y crítica, información 

analógica y digital acerca de los rasgos relativos a la identidad, diferencia y dignidad de 

las personas, analizando las fortalezas y debilidades propias y promoviendo una 

posición moral autónoma. (CCL3, CD1, CPSAA1, CPSAA4, CPSAA5, CC3, CC1, CE2) 

1.2 Identificar, expresar, aceptar y gestionar emociones, afectos y deseos, mostrando 

confianza en las propias capacidades y valorando el esfuerzo personal al servicio de la 
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consecución motivada de fines personales y colectivos. (CCL1, CCL5, CPSAA1, 

CPSAA3, CPSAA4, CC2, CC3)  

1.3 Generar una posición moral autónoma mediante el ejercicio de la deliberación 

racional, el uso de conceptos éticos y el dialogo respetuoso con otros, examinando y 

contrastando de manera respetuosa distintos valores y modos de vida, así como a 

problemas relacionados con el uso responsable, seguro y crítico de las redes y medios 

de comunicación, las conductas adictivas, la prevención del abuso y el acoso y 

ciberacoso escolar, y el respeto a la intimidad personal. (CCL3, CCL5, CD4, CPSAA2, 

CPSAA3, CC1, CC2, CC3) 

1.4 Desarrollar la autoestima y autonomía personal a partir del autoconocimiento, 

contribuyendo al crecimiento personal y al establecimiento de relaciones sociales 

positivas. (CPSAA1, CPSAA4, CPSAA5, CC1, CC2, CE2) 

Competencia específica 2. 

2.1 Promover y demostrar un modo de convivencia democrática, justa, inclusiva, 

respetuosa y pacífica, a partir de la investigación en diferentes fuentes de información y 

comprensión de la naturaleza social y política del ser humano y mediante el uso crítico 

de los conceptos de ley, ética, civismo, democracia, justicia, dignidad, derechos 

humanos y paz y el análisis de la problemática del entorno, desarrollando una actitud de 

apertura. (CCL3, CCL5, CP2, CP3, CD1, CPSAA3, CPSAA4, CC1, CC2, CC3, CCEC1, 

CCEC3) 

2.2 Interactuar con otros adoptando, de forma motivada y autónoma, conductas cívicas 

y éticas orientadas por valores comunes, a partir del conocimiento de los derechos 

humanos y de los principios constitucionales fundamentales, en relación con contextos 

y problemas concretos, así como por una consideración crítica y dialogada acerca de 

cómo debemos relacionarnos con los demás. (CCL5, CC1, CC2, CC3, CCEC1, CCEC3) 

2.3 Reflexionar y asumir un compromiso activo y crítico con valores relativos a la 

solidaridad y el respeto a las minorías y las identidades etnoculturales y de género, 

analizando desde un punto de vista ético cuestiones relacionadas con la desigualdad y 

la pobreza, el hecho multicultural, la diversidad humana y los fenómenos migratorios. 

(CPSAA3, CPSAA4, CC1, CC2, CC3, CCEC1, CCEC3) 

2.4 Contribuir a generar una convivencia respetuosa, no sexista y comprometida con el 

logro de la igualdad y la corresponsabilidad efectivas, y con la erradicación de la 

violencia de género, a partir del conocimiento y análisis crítico de la situación secular de 

desigualdad entre mujeres y hombres. (CCL5, CPSAA3, CPSAA4, CC1, CC2, CC3, 

CCEC1) 
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2.5 Comprender y valorar los principios de justicia, solidaridad, seguridad y paz, a la vez 

que el respeto a las libertades básicas, a partir del análisis y la ponderación de las 

políticas y acciones de ayuda y cooperación internacional, de defensa para la paz y de 

seguridad integral ciudadana, ejercidas por el Estado y sus instituciones, los organismos 

internacionales, las ONG y ONGD y la propia ciudadanía. (CP3, CPSAA4, CC1, CC2, 

CC3) 

2.6 Valorar y analizar, de forma crítica y dialogada, la manera en la que nos 

relacionamos con los demás promoviendo una convivencia pacífica y respeto por los 

demás. (CCL5, CPSAA3, CPSAA4, CC1, CC2, CCEC1, CCEC3) 

Competencia específica 3.  

3.1 Evaluar, seleccionar y aplicar diferentes alternativas con que frenar el cambio 

climático y lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible, identificando causas y 

problemas ecosociales, y justificando argumentalmente y de modo crítico y constructivo 

el deber ético de proteger y cuidar la naturaleza. (CCL1, CCL2, CCL5, STEM1, CC2, 

CC3, CC4, CE1) 

3.2 Respetar, cuidar y proteger a las personas, los animales y el planeta, desarrollando 

activamente valores, prácticas y actitudes afectivas de manera comprometida y 

reconociendo el papel de las personas, colectivos, y entidades implicadas con la 

protección del entorno. (CCL5, STEM5, CPSAA2, CC2, CC3, CC4, CE1) 

3.3 Promover y comprometerse con el consumo responsable y con el uso sostenible del 

suelo, el aire, el agua, la energía, la movilidad segura, saludable y sostenible y la 

prevención y gestión de residuos, a través de la implicación en actividades escolares 

y/o de su entorno que los fomenten. (STEM5, CPSAA2, CC2, CC3, CC4, CE1, CE3) 

Competencia específica 4.  

4.1 Gestionar equilibradamente pensamientos, sentimientos y emociones a través de un 

proceso guiado de aprendizaje para la adecuada toma de conciencia, identificación, 

análisis, etiquetado y regulación emocional en diferentes situaciones o contextos. 

(CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3)  

4.2 Expresar y comunicar pensamientos, sentimientos, emociones y afectos de manera 

asertiva en distintos contextos y en relación con actividades creativas y de reflexión 

individual o dialogada sobre cuestiones éticas y cívicas. (CCL1, CCL5, STEM5, 

CPSAA1, CC2, CC3, CE3, CCEC3)   
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4.3 Desarrollar una actitud de estima y cuidado de sí mismo o sí misma, apoyándose en 

el autoconocimiento forjado sobre la base de sus propias experiencias y a través de la  

introspección que contribuya a su bienestar emocional. (CPSAA1, CPSAA2, CE2, 

CCEC3) 

4.4 Reconocer y valorar las emociones y afectos de otras personas desarrollando una 

actitud de estima y cuidado de los demás y del entorno mostrando respeto y empatía. 

(CCL5, STEM5, CPSAA2, CPSAA3, CC2, CC3, CC4) 

Contenidos 

A. Autoconocimiento y autonomía moral.  

− El pensamiento crítico y ético.  

− La naturaleza humana y la identidad personal. Igualdad y diferencia entre las 

personas.  

− Conciencia de las propias emociones y de las de los demás. Captación del clima 

emocional de un contexto. 

− La gestión de las emociones y los sentimientos.  

− Comunicación receptiva-expresiva y verbal-no verbal. Escucha activa.  

− Habilidades sociales. 

− Autoconocimiento y autoestima.  

− Automotivación: confianza, esfuerzo y constancia. 

− Toma de decisiones. Búsqueda de recursos y ayuda.  

− Solución de conflictos. Estrategias de autocontrol, control de la impulsividad, 

autogeneración de emociones positivas y estrategias de afrontamiento. 

Tolerancia a la frustración y regulación de la ira y prevención de la violencia. 

Negociación. 

− La educación afectivo-sexual.  

− Deseos y razones. La voluntad y el juicio moral. Autonomía y responsabilidad.  

− La ética como guía de nuestras acciones. El debate en torno a lo valioso y a los 

valores. Las normas, las virtudes y los sentimientos morales.  

− El propio proyecto personal: la diversidad de valores, fines y modelos de vida.  
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− La influencia y el uso crítico y responsable de los medios y las redes de 

comunicación. La prevención del abuso y el ciberacoso. El respeto a la intimidad. 

Los límites a la libertad de expresión. Las conductas adictivas.  

B. Sociedad, justicia y democracia.  

− Las virtudes del diálogo y las normas de la argumentación. La toma democrática 

de decisiones.  

− Fundamentos de la vida en sociedad. La empatía con lo demás. Los afectos. La 

familia. La amistad y el amor.  

− Las reglas de convivencia. Moralidad, legalidad y conducta cívica.  

− Principios y valores constitucionales y democráticos. El problema de la justicia. 

− Los derechos humanos y de la infancia y su relevancia ética. La dignidad. 

− La desigualdad económica. La pobreza y la explotación laboral e infantil: análisis 

de sus causas y búsqueda de soluciones locales y globales.  

− La igualdad y la corresponsabilidad entre mujeres y hombres. La prevención de 

los abusos y la violencia de género. La conducta no sexista.  

− El respeto por las minorías y las identidades etnoculturales. Interculturalidad y 

migraciones.  

− La cultura de paz y no violencia. La contribución del Estado y sus instituciones a 

la paz, la seguridad y la cooperación internacional. La seguridad integral del 

ciudadano. Valoración de la defensa como un compromiso cívico y solidario al 

servicio de la paz. La protección civil y la colaboración ciudadana frente a los 

desastres. El papel de las ONG y ONGD. La resolución pacífica de los conflictos.  

C. Desarrollo sostenible y ética ambiental.  

− La empatía, el cuidado y el aprecio hacia los seres vivos y el medio natural. El 

maltrato animal y su prevención.  

− La acción humana en la naturaleza. Ecosistemas y sociedades: 

interdependencia, ecodependencia e interrelación.  

− Los límites del planeta y el cambio climático.  

− El deber ético y la obligación legal de proteger y cuidar el planeta.  
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− Hábitos y actividades para el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. El 

consumo responsable. El uso sostenible del suelo, del agua y de la energía. La 

movilidad segura, saludable y sostenible. La prevención y la gestión de residuos.  

SEGUNDA LENGUA EXTRANJERA 

La comunicación en distintas lenguas es clave en el desarrollo de una cultura 

democrática en la realidad contemporánea cada vez más global, intercultural y 

plurilingüe en la que nos encontramos. Los procesos democráticos requieren del diálogo 

intercultural y, por lo tanto, la comunicación en más de una lengua evita que la educación 

y la formación se vean obstaculizadas por las fronteras, favorece la internacionalización 

y la movilidad, y permite el descubrimiento de otras culturas, ampliando las perspectivas 

del alumnado. 

El área Segunda Lengua Extranjera en la etapa de educación primaria tiene como 

finalidad principal la adquisición de la competencia comunicativa básica en la segunda 

lengua extranjera, así como el desarrollo y enriquecimiento de la conciencia intercultural 

del alumnado.  

Además, esta área contribuye al desarrollo de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible y a que el alumnado pueda afrontar los retos y desafíos del siglo XXI, a través 

de la adquisición de los contenidos necesarios para iniciarse en la gestión de situaciones 

interculturales, la convivencia democrática, la resolución dialogada de conflictos y el 

establecimiento de vínculos personales y sociales basados en el respeto y la igualdad 

de derechos. 

Los elementos curriculares de esta área están enfocados, nivelados y definidos 

atendiendo al Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas, adecuados a la 

madurez y desarrollo psicoevolutivo del alumnado en la etapa de educación primaria. El 

nivel orientativo a alcanzar en la segunda lengua extranjera será un A1. 

La primera aproximación a la segunda lengua extranjera se produce en los últimos 

cursos de la educación primaria. En esta etapa, el área Segunda Lengua Extranjera 

contribuye al aprendizaje plurilingüe del alumnado, que tiene su continuidad en la etapa 

de educación secundaria obligatoria, proporcionando un aprendizaje secuenciado y 

progresivo a lo largo de las diferentes etapas educativas.   

Contribución del área al logro de los objetivos de etapa. 

El área Segunda Lengua Extranjera permite desarrollar en el alumnado las 

capacidades necesarias para alcanzar los objetivos de la etapa de educación primaria, 

en los siguientes términos: 
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